
 

 

Nyheter 
Hälsocenter Gröndal 

(English below) 

familjedag i scaniarinken med SSK 
 

Tillsammans med SSK bjuder vi in anställda inom Scania, Traton och helägda 
dotterbolag, tillsammans med familjer, till en trevlig familjedag på isen. Det 
kommer även att finnas möjlighet att få kika in bakom kulisserna.  

 

Tid:  Lördag den 11 april 2026 

Pass 1: 10.00-11.00 

Pass 2: 11.30-12.30 

Plats:  Scaniarinken, Södertälje  

 

Scaniarinken öppnar kl 09.30, så att man kan komma in och knyta på sig sina 
skridskor och stå redo när isen öppnar kl 10.  

Kl 11 stänger första passet så att isen kan spolas om till andra passet, det 
innebär att ingen kan vara på isen mellan 11.00-11.30. 

 

Utrustning 

Det är hjälmtvång för alla som är på isen! 

• Skridskor och hjälm finns att låna - begränsat antal, först till kvarn 

gäller 

• Klubba och puck är ej tillåtet 

 

Förtäring 

Korv med bröd och enklare fika finns till försäljning i Gallerian.  

Öppettider 09.30-13.30. 



 

 

 

Parkering 

• Röd parkering är gratis 

• Grön parkering är avgiftsbelagd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Anmälan 

• Anmälan är obligatorisk 

• Anmälan öppnar 30 mars kl 10.00  

• Begränsat antal platser – först till kvarn 

• Ingen anmälningsavgift 

 

Länk till anmälan>> 

 

Övrig info 

• Merchandise-shoppen kommer att vara öppen kl 09.30-13.30 med 
specialerbjudande.  

• Åkning sker på egen hand (ingen skridskoskola) 

 

Vi förbehåller oss rätten att ställa in arrangemanget vid för få anmälda. 

 

  

https://axacoair.se/go?Oogm7eOg


 

 

 

Family Day at Scaniarinken with SSK 

 

Together with SSK, we are pleased to invite employees of Scania, Traton, 
and wholly owned subsidiaries – along with their families – to an enjoyable 
family day on the ice. There will also be an opportunity to get a unique 
behind-the-scenes look. 

 

When: Saturday, April 11, 2026 

Session 1: 10:00–11:00 
Session 2: 11:30–12:30 

Location:  Scaniarinken, Södertälje 

 

Scaniarinken opens at 09:30, allowing time to put on your skates and be 
ready when the ice opens at 10:00. 

At 11:00, the first session ends and the ice will be resurfaced for the second 
session. Please note that the ice will be closed between 11:00 and 11:30. 

 

Equipment 

Helmets are mandatory for everyone on the ice. 

• Skates and helmets are available to borrow (limited number, first 
come, first served) 

• Sticks and pucks are not allowed 

 

Food & Refreshments 

Hot dogs and light refreshments will be available for purchase in the Galleria. 
Opening hours: 09:30–13:30 

  



 

 

 

Parking 

• Red parking: free of charge 
• Green parking: paid parking 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Registration 

• Registration is mandatory 
• Registration opens on March 30 at 10:00 
• Limited number of spots – first come, first served 
• No registration fee 

 

Registration link>> 

 

Additional Information 

• The merchandise shop will be open from 09:30 to 13:30 and will offer 
special deals. 

• Skating is self-guided (no skating school/instruction provided) 
 
 

We reserve the right to cancel the event in case of low registration. 

 

https://axacoair.se/go?Oogm7eOg

