
Bokningsregler 
gruppträningspass

- Passen är bokningsbara från kl.20.00, 2 dagar innan 
aktuellt pass.

- Ny användare behöver registrera sig via receptionen 
på Hälsocenter Gröndal.

- Inställda pass markeras med röd färg
- Om pass ställs in som du är bokad på får du ett sms
- Kölista till passen, viktigt att avboka om du ej kan 

komma

Kom i god tid om du önskar extra passinfo av 
instruktören, samt lite tips om teknik och eventuella 
inställningar av redskap m.m.


